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背景故事

“性自由是一项人权。它意味着人们有自由定义、探
索和体验自己的性取向，而不必担心遭受镇压或暴
力打击。”

SheDecisions，2023年。

作为一个品牌，杜蕾斯致力于帮助人们释放自由、成
为真正的性自我。

阻碍性自由的屏障可能非常复�，而且往往是高度个
人化的，但我们周围的社会和世界往往在增加这些压
力并使其长期存在方面扮演着重要角色；而这正是杜
蕾斯想要改变的现状。

这些屏障可能是身体上的、情感上的、功能上的、甚
至是文化上的。性及其相关的错误信息从未像现在这
样普遍。那么，作为一个提供性保护和性愉悦的品
牌，杜蕾斯能做些什么来打破这种屏障呢？

挑战何在？

开发一种创新的服务、产品或活动以解决你所选择的
性自由屏障。

你的回应必须考�如何打破屏障，让受众更有信心寻
获真正的性自我、摆脱目前可能遭受的压力。

具体内容完全取决于你，只要它对杜蕾斯品牌来说
是真实的。

谁是我们的受众？

受众的选择也同样取决于你。他们可能来自世界的任
何地方，但你的解决方案应该针对那些在通往性自由
的道路上真正受到你所关注的屏障影响的人。

需要考虑的事情

广泛思考

不要只选择某个特别明显的屏障。多花点时间思考真
正关于性自由的问题，以及不同受众所面对的不同屏
障。这包括哪些屏障已然存在、哪里存在屏障、以及
为什么存在这些屏障。例如，潜在的屏障可能包括：

• 缺乏教育或缺乏正确的教育

• 身体自信

• 购买产品和玩具时的尴尬

• 性与衰老

• 谈论性话题及分享经验

当然，你的思考不应局限于上述内容。

如何保持杜蕾斯

虽然本简报关注的问题是解决真正的性屏障，但你的
解决方案仍需与杜蕾斯品牌保持相关性。杜蕾斯代表
真正的性爱，即公开、诚实、有趣的性爱，没有滤
镜、没有胶片、没有伪装。

杜蕾斯从不评判。杜蕾斯将自己定位为性积极的解放
者，是人们寻求的性的盟友。因此，你的创意不应该
是恐吓性的、欺凌性的或危言�听的。

别忘了，杜蕾斯不仅仅是安全套，还提供很多其他性
快感产品。

重要事项

你需要开发一个创新的解决方案，解决性自由的真
正屏障。

无论你的回应是什么，你都需要呈现：

解决方案。清楚地解释你的产品、体验、服务或活动
是为谁服务的、期望解决什么样的屏障、以及是如何
做到这一点的。

创作过程。你是如何生成解决方案的，以及你从研究
中获得的关键见解是什么。你应该确保将你所提出的
概念元素融入真实生活，例如通过故事板、原型、线
框、插图或动画等方式。

提交的内容和方式

在获取完整的格式指南之前，请首先阅读“准备您的
参赛作品”。

主要内容（必需）：

用于展示您的解决方案的演示视频（最多 2 分钟）
或 JPEG 幻灯片（最多 8 页）。

可选内容（评委按个人意愿观看）：

互动作品（网站、应用程序等）；如果您的主要作品
为 JPEG 格式，您还可以提交视频（最多 1 分钟）
；如果您的主要作品是视频，您还可以提交 JPEG（
最多4页）。
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